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EL NO TIEMPO 

 

Para el cerebro siempre es presente, dentro de la
cuántica, pasado, presente y futuro convergen

simultaneamente. 
El estado óptimo de tu cuerpo es la salud, es su estado

natural; lo hemos llevado a los desequilibrios de la
enfermedad mediante los patrones de pensamiento
aprendidos y practicados que llevan a los estados

emocionales que programan el cuerpo. 

El estado óptimo de tu vida es la alegría y la abundancia,
si estás viviendo fuera de eso significa que te has salido

de tiempo, viajaste a otra región en tu cerebro, el
neocortex y te identificaste con la personalidad. 

La salud radiante en el cuerpo es un potencial latente, es
decir tu cuerpo puede estar óptimo sin dietas, medicina

o ejercicio aunque es muy importante empezar la
reprogramación con actividad que refuerce la aceptación

en los programas existentes operando. 

volvemos al estado natural programando la mente en el
presente, si se dicta el ahora como estado general del
cuerpo, éste tiene que obedecer y volver a su equilibrio,

es una ley. 
 



QUIENES SOMOS 
 

¿Quiénes somos?
 Nuestro potencial infinito: 

 

¿De qué hablaban los grandes maestros
de la antigüedad? 

Buda, Krishna, Apolonio,

 Jesús, Ramtha? 

 

✭Definición de Dios: 
 

✭Actividad a distancia, vamos a sesionar
con una compañera en específico.

 Conectar con mi compañera, observarla
como un ser divino. 
La compañera que me tocó es: 

 



Maestros ascendidos, escribe 
e investiga todos los que conozcas.

 

 

 



REPROGRAMACIÓN 
 

¿Cómo nos desprogramamos? 

 

Desprogramar es quitar los programas
limitantes. 

 

DESPROGRAMACIÓN
 ¿Qué es? 

 

 

 

¿Cúal fué mi experiencia con la
meditación de desprogramación?

 

Leer artículo sobre hábitos.
 



CONEXIONES 
NEURONALES 

Y EMOCIONES. 
 

.

 
 

 

 

 



todo está conectado 
 

.

 
 

 

 

 

imágenes de neurona y
redes neuronales



árboles luciendo igual a ramas  de
árboles neuronales. 

 

.

 
 

 

 

 



podemos conectar como existen las
redes neuronales tronco, las ramas

gruesas o bases del árbol.
 

.

 
 

 

 

 



tejido nervioso 
 

.

 
 

 

 

 

universo



Patrones de pensamientos
 

❃ ¿ C óm o  i n f l u y e n  l a s  em o c i o n e s
e n  n u e s t r o  c u e r p o ?  

 

❃ ¿ A  q u é  em o c i o n e s  r e a c c i o n o  y o ?  

 

 

❃ ¿ C óm o  e s t a  n u e s t r o  c e r e b r o
l i g a d o  a  l a  f o rm a  c om o

r e a c c i o n am o s ? .

 

❃ ¿ C u á l e s  s o n  m i s  a d i c c i o n e s
em o c i o n a l e s ?  

 

❃ ¿ Q u é  e v e n t o s  s e  r e p i t e n  e n  m i
v i d a  c o n s t a n t em e n t e ?  

 

 



Patrones de pensamientos
 

❃ ¿ C óm o  i n f l u y e n  l a s  em o c i o n e s
e n  n u e s t r o  c u e r p o ?  

 

❃ ¿ A  q u é  em o c i o n e s  r e a c c i o n o  y o ?  

 

 

❃ ¿ C óm o  e s t a  n u e s t r o  c e r e b r o
l i g a d o  a  l a  f o rm a  c om o

r e a c c i o n am o s ? .

 

❃ ¿ C u á l e s  s o n  m i s  a d i c c i o n e s
em o c i o n a l e s ?  

 

❃ ¿ Q u é  e v e n t o s  s e  r e p i t e n  e n  m i
v i d a  c o n s t a n t em e n t e ?  

 

 



Activando nuevos códigos
 
 

❃  ¿ Q u é  c ó d i g o s  d e s e o  a c t i v a r ?  
 

H emo s  h a b l a d o  q u e  n o  e x i s t e  t a l
c o s a  a s í  c om o  q u e  l i b e r em o s  u n
m a l  h á b i t o ,  s i n o  q u e  má s  b i e n

s u s t i t u í m o s  a l g u n o s  h á b i t o s  p o r
o t r o s ,  e n t o n c e s  a q u í  e s  e n  d o n d e

emp e z am o s  a  p e n s a r . . . ¿ q u é
h á b i t o s  d e s e o  c r e a r ?

 

❃  R e c o d i f i c a c i ó n  d e l  ADN  

A s í  c o m o  e n  l a  c r e a c i ó n  d e l  d í a  n o
t e n e m o s  l a  r e a l i d a d  c o n e c t a d a

q u í m i c a m e n t e y  e s  m á s  f á c i l  d e c r e t a r
l a  l e y  d e l  d í a  d e s d e  e l  s e r ,  e l
o b s e r v a d o r ,  t a m b i é n  h a y  o t r a s

f o r m a s  m e d i a n t e  l a s  c u a l e s  p o d e m o s
e n t r a r  e n  e s t e  t r a n c e .



Decretos Poderosos 

 
U n a  a f i r m a c i ó n ,  p o r  n o r m a ,  e s  u n a

d e c l a r a c i ó n  c o n f i a d a  d e  u n a  v e r d a d
p e r c i b i d a .  L o  c i e r t o  e s  q u e  l a

r e p e t i c i ó n  d e  e s t e  t i p o  d e  v e r d a d e s ,  e n
f o r m a  d e  a f i r m a c i o n e s  p o s i t i v a s ,  h a

a y u d a d o  a  m i l e s  d e  p e r s o n a s  a  r e a l i z a r
c a m b i o s  s i g n i f i c a t i v o s  e n  s u s  v i d a s .  S i n
e m b a r g o ,  l o s  e f e c t o s  n o  s o n  p a r a  t o d o s
l o s  m i s m o s .  A s í ,  ¿ p o r  q u é  u n a  p e r s o n a

p u e d e  b e n e f i c i a r s e  d e  u n  d i á l o g o
i n t e r n o  p l a g a d o  d e  a f i r m a c i o n e s

p o s i t i v a s  m i e n t r a s  q u e  o t r a  n o  o b t i e n e
n i n g ú n  r e s u l t a d o  a l  p o n e r  e n  m a r c h a

e s t a  m i s m a  e s t r a t e g i a ?
 

A q u í  l a  r e s p u e s t a  e s t á  e n  l a  i n t e n c i ó n  y
a c e p t a c i ó n  q u e  t e n e m o s  a c e r c a  d e  l a
m i s m a  i d e a ,  n o  b a s t a  r e z a r  o  r e p e t i r

s i n  t e n e r  l a  v i b r a c i ó n  c o r r e c t a .
 



Decretos Poderosos
p o r  e s o  m u c h o  e s  a c e r c a  d e  l a  a c e p t a c i ó n ,  y

e s t a  a c e p t a c i ó n  l l e g a  d e  f o r m a s  m u y
d i f í c i l e s ,  p o d e m o s  t e n e r  u n a  i t e n c i ó n  d é b i l
q u e  a c o m p a ñ a d a  d e  l a  a f i r m a c i ó n  p u e s  v a  a

s e r  b l o q u e a d a  o  n o  a c e p t a d a  p o r  l a s
c r e e n c i a s  e x i s t e n t e s . .

 
Y  e x i s t e  t a m b i é n  e l  t é r m i n o  d e c l a r a c i o n e s

 

¿Qué son las declaraciones?
 

L a s  d e c l a r a c i o n e s  s o n  e l  p a s o  p r e v i o  a
c o m p r o m e t e r n o s  f u e r t e m e n t e  c o n  l o  q u e

b u s c a m o s  l o g r a r .  E s  l a  f o r m a  e n  q u e  a  t r a v é s
d e l  l e n g u a j e ,  m a r c a m o s  u n  a n t e s  y  u n

d e s p u é s  d e  n u e s t r a  a c t i t u d ,  h a c i e n d o  q u e
c a d a  p e q u e ñ a  a c c i ó n  q u e  h a g a m o s ,  e s t é

c o n e c t a d a  c o n  n u e s t r o s  o b j e t i v o s .  A
c o n t i n u a c i ó n ,  d e s c u b r e  e l  p a s o  a  p a s o  p a r a

l o g r a r  h a c e r l a s  c o n  d e t e r m i n a c i ó n :
 
 
 

http://34.192.21.246/modelo-comunicacional-coaching-otra-forma-relacionarnos/


Decretos Poderosos
1. Mira a tu alrededor y analiza

 
¿Qué haces actualmente para alcanzar tus sueños? ¿En

qué consiste tu día a día? ¿Por qué razones haces lo
que estás haciendo? Hazte estas preguntas y reflexiona
sobre cada paso cotidiano que das, desde tu despertar.

Hacer este ejercicio contigo mismo te servirá para
encontrar dónde está tu compromiso en cada cosa que
haces. A veces, muchas de nuestras actividades tienen
un por qué muy ajeno a lo que planeamos lograr algún

día, haciendo que nos alejemos cada vez más de
nuestra realidad ideal hasta que sólo la vemos como un

mundo utópico donde jamás viviremos.
¿Haces cosas para complacer a otros? ¿Trabajas sólo
por el dinero? ¿Hay cosas en tu vida a las que llamas

obligaciones? ¿Sentiste pesar al despertarte esta
mañana? Te sorprenderá ver dónde está tu

compromiso y quiénes además de ti, están definiendo
tu vida.

 
 

 

http://34.192.21.246/enterate-como-cambiara-vida-ser-coach/


Decretos Poderosos

2. Toma protagonismo
 

Hacernos responsables de nuestras acciones
puede sonar no tan entretenido, pero ¿cómo te

sentirías si todo lo que hicieras a diario fuese cien
por ciento para ti mismo y ese futuro que anhelas
tanto? ¿Qué pasaría si todo lo que hicieras fuese

para alcanzar ese puesto de trabajo donde
querías posicionarte desde hace meses?

Decimos que cada cierto tiempo hay que darnos
un gusto, ¿pero no es darnos un gusto

preocuparnos por nosotros y nuestro futuro
siempre? Deja a un lado el qué dirán y empieza

hoy a vivir tus sueños.
 
 
 
 
 

http://34.192.21.246/enterate-como-cambiara-vida-ser-coach/
http://axontraining.com.ar/lp/lp.php?archivo=default&idpais=1&idcategoria=3&idformulario=1&idred=4&idanuncio=TA-ARG-Brand-Terms-KeywordsCruzadas&idsocialmedia=1&idcurso=20&gclid=Cj0KCQjwla7nBRDxARIsADll0kCcVKRideKg-aFWZS11c4u8tUK4DMX_BsLL5AwEOUDcwiLWsXBb-IgaAucxEALw_wcB


Decretos Poderosos

3. Encuentra tu palabra
 

Una declaración es capaz de cambiar nuestra vida
por completo y lo mejor, es que existen para cada
situación: decir “No más”, aceptar algo, perdonar,

decir “te amo”, dejar ir, entre otros.
 

Muchas veces estamos donde estamos porque no
sabemos decir que no a los demás, mientras que

otras veces le decimos que no a todas las
oportunidades que se nos presentan: ¿Quieres

unirte a este proyecto? ¡No! Estoy muy ocupado.
En otras ocasiones, nos encerramos en el

resentimiento hacia una situación pasada e incluso
nos negamos a formar nuevos lazos. La idea de
hacer que nuestras Declaraciones nos ayuden a

marcar una promesa con nosotros mismos dejando
atrás los viejos hábitos que no nos permitían crecer.

 
 

http://34.192.21.246/test-descubre-cuales-enemigos-aprendizaje/


Decretos Poderosos

4. Crea tu Nueva Realidad
 

Después de hacer una declaración, solo basta con ser
fiel a esta. No hablamos de presionarnos, de hacer

rutinas, ni de auto-exigirnos; sino de dar más
importancia a nuestra persona y vivir, de una vez por
todas, acorde a nuestras reglas. Superando barreras y
acercándonos como queramos a nuestros objetivos.

Una vez declarado el cambio, verás cómo la brújula de
tu compromiso se repara y nuevamente, te permitirá

ver con claridad quién eres y hacia dónde vas.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://34.192.21.246/test-descubre-cuales-enemigos-aprendizaje/
http://34.192.21.246/test-descubre-cuales-enemigos-aprendizaje/


Decretos Poderosos

¿y qué son los decretos?
 

por la connotación de la palabra, un decreto es
una ley, energéticamente está cargada de más
fuerza, hablamos de que somos los reyes y la

realidad es nuestro reino, entonces el decreto es
la ley a operar en este reino, un dec reto es una

afirmación en imperativo, cargada de la emoción,
fuerza, autoridad y decisión de un orden a

operar, entonces un decreto sería esta suma de
afirmación y declaración juntas, con la actitud

que conlleva la declaración, decretamos así pues
la nueva ley en la vida, en la realidad, por esto

dentro de la física cuántica espiritual trabajamos
mayormente con los decretos.

 
 
 



El Cerebro

¿Sabías que aprendemos y jalamos más
conocimiento de algo desde el enfoque

constante?, dibujar el cerebro reafirmará lo que
vas aprendiendo.

 
Ahora quiero que tomes tu dibujo del cerebro y

que leas los nombres en voz alta, para ti mismo, y
que te asocies con cada parte del cerebro



Véase también la pintura de Miguel Ángel
La Creación de Adán, de la Capílla Sixtina
en el Vaticano. Ramtha explicó que Miguel
Ángel comprendió la función del cerebro
en la creación de la realidad. Esta famosa
pintura retrata a Dios llegando hasta el

hombre desde el lóbulo frontal del
cerebro. El manto verde debajo de Dios y

de los ángeles representa la médula
espinal y ayuda a reconocer la imagen del

cerebro en esta pintura.
 




